-Horario de Clase 2009-
iPrograma de Preparacion

para el Parto de 4-Semanas!

1438 Capitola Road
Santa Cruz CA 95062
Tel. 831-476-7284
Fax. 831-476-2769

A Program of Community Bridges

Aprenda todo lo que ud. necesita saber para prepararse durante: el embarazo, el parto, tiempo
después del parto, y sobre el cuidado de el recién nacido; en una serie de clases de 4-semanas. El
plan de estudios que utilizamos, es desarrollado para resolver las necesidades diversas de padres
expectantes y de una amplia variedad de circunstancias. Las clases estan bajo la instruccion de
educadores del parto con experiencia. El ambiente es comodo y accesible.

7:00—9:30pm
Clase #34-08 martes 6 de Enero
Clase #35-08 martes 3 de Marzo
Clase #36-08 martes 5 de Mayo
Clase #37-08 martes 7 de Julio
Clase #38-08 martes 8 de Septiembre
Clase #39-08 martes 3 de Noviembre

Clases se llevan a cabo en:

27 de Enero

24 de Marzo

26 de Mayo

28 de Julio

29 de Septiembre
24 de Noviembre

El centro de Recursos para la Familia de Live Oak, 1438 Capitola Rd, SC
Para registrarse y mas informacion, favor de hablar al (831) 476-7284 ext. 104

Cuotas de pago:

e $90/familia/serie (un beneficio de
CPSP. Si ud. paga en efectivo un
descuento aplica. El costo del curso
con el descuento sera: $55-70/familia

escala de bajo costo)

e Clientes de CPSP no pagan, sus
clinicas cubren los gastos. Hable con

su doctor o partera, etc.

e Una clase individual 6 clase basada T
en casa tambien es disponible

haciendo arreglos.
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Funding for the Live Oak Family Resource Center is provided by First 5 Santa Cruz County, County of Santa Cruz, Bank
of America Foundation/UW Success by 6®, United Way of Santa Cruz County, City of Santa Cruz, City of Capitola
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and many other generous individual donors
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