LOS NINOS
TAMBIEN:
EPRIMEROS 5 « Disfrutan de
CALIFORNIA experiencias nuevas.

Comienzan a vestirse
por si mismos. Puede que necesiten

' ayuda con las cintas y los botones.
A Pueden comenzar a tener temores
{“Mami, hay un monstruo debajo de

~ H »
mi cama”}
ANOS DE EDAD : Pueden tener amigos imaginarios.

Les gusta correr, brincar, saltar con
ambos pies, agarrar una pelota y ser
achivos.

Empiezan a hablar con oraciones
completas.

: Tienen mds control sobre los
TG C RN U mosculos de sus manos y brazos.

el niito fengu entre 1 Y 2 aiios Prueban diferentes maneras de
y como puede ayudarlo a crecer [atASE =AY

y aprender

. CONSEJOS que recordar

Dele amor y atencion a los nifios.
- Lea, cante y hable con ellos cada dfa.

- Satisfaga las necesidades de sus hijos de inmediato.

+ Cargue a su hijo con frecuencia.

+ Atienda los llantos del bebé y conteste las preguntas de su
hijo.

MANTENGA AREAS DE JUEGO SEGURAS

para los nifios.

» Permita que los nifios corran, salten y bailen.

* Permita que los nifios practiquen el arte o que jueguen
con bloques y rompecabezas.

+ Dele a sus hijos la oportunidad de hacer cosas por si solos.

TAMBIEN es buena idea:

* Tener un horario de juego con otros nifos.

» Permitir que el nifio tenga algunas apciones.
+ Ser un ¢jemnplo de bondad y carifio para los nifios.
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